MARTON REKA

TIPPEK ALOGOPEDUSTOL.

avagy kozos erdekiink: a gyermek!

Orrfujas

Tanitsd meg minél hamarabb orrot
fGijni, akkor amikor egészséges! Ha
még nem megy, akkor jelezni, hogy
szliksége van segitségre!

Alapvizsgalatok 1.

Vegyetek részt rendszeresen fiil-
orr-gégészeti vizsgalatokon! Akkor
is megbajhatnak tényezok a
hattérben, ha agy véljiik, hogy ép a
hallas!

Alapvizsgalatok 2.

A fogaszati ellentrzések (lyukas,
szuvas, elszinezodott, a szajhigiénéhez
kapcsolt ~ szaktandcsok — (fogmosas),
fogiv és allcsontok novekedésének
monitorozasa kiemelt fontossagu kb. 2
éves kortol!
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Etkezés kozben ne nézzen
képernyot a gyermek! Sem TV-t,
sem telefont, sem tabletet!
Mutassanak példat a feln6ttek!

=8) Ragas

Eletkorhoz igazitva fogyasszon
olyan ételeket, amikhez sziikség
van a ragéizmok intenziv és
aktiv mikodésére!

o ‘\‘ Egyuttmukodeés
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Bizz a szakértokben - bizz a
logopédusban!  Keresd  fel
sziikség  esetén! Kérj tole
tanacsot, megerositést,
iranymutatast!  Tajékozodj a
kommunikacios lehetoségekrol!



