Mit kell tudni?
Mit kell 1atni?
Mit kell tenni?
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Mi az a nyelvfék?

vagy mds neven -frenulum linguae-

e nyelv alatti kotészoveti hartyas
rész, ami a nyelvet koti 6ssze a
szajfenékkel

e lehet hartyas vagy
megvastagodott N
huar

« feladata a nyelv
mozgasanak
szabalyzasa

“lenott”
nyelvfék




Honnan ismerheto fel?

1y

o taplalkozasi problemak
(pl. mellgyulladas, sikertelen
anyamellrél taplalas stb.) A

g siras kozben a nyelvhegy nem
emelkedik fel, nyelvféek kirajzolédik




Honnan ismerheto fel?

e anyelvhegy
sziv formaju

e anyelvemelesekor a
nyelvhegy az also
teruletekhez tapad




Mit okoz(hat)?

e szajlégzest,

& gyenge ajak koruli izmokat
arc, - allkapocs deformitast
- w beszlkult orrjaratot

=

-

e harapasirendellenességet, g

\.} tovabbi fogszabalyozasi problémakat

\.) leggyakrabban nyitott harapast




Mit okoz(hat) még?

e szabalytalan nyelest

korrekciéja logopéediai feladat

a nyelési diszfunkcio harapasi
problemakhoz vezethet

e beszédhibat

\y hangképzési problémat

\S beszédhibat (leggyakoribb
esetben a ket fogsor koze csuszik
a nyelv bizonyos hangoknal)




Kinek a kompetenciaja?

Sziikség esetén a beavatkozast
(“metszést”, sulyosabb esetben miitétet)
végezheti:

fogorvos

(ogszabélyzé orvos

flil-orr-gégész

szajsebész

gyereksebész




Kinek a kompetenciaja?

Ha bizonytalanok vagyunk a témaval
kapcsolatban, az alabbi szakemberektél
kérhetlink segitséget:

logopédus

laktacios szakember

haziorvos/gyermekorvos

ful-orr-gégész/fogorvos
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ennyi idé a gyoégyulas:

frenulotomia

Amennyiben a nyelvfék vékony, hartyas volt
és a felcsippentése helyi érzéstelenités
mellett tortént kb. 3-4 nap a gyégyulasa.

frenuloplasztika

Amennyiben a nyelvfék vastagabb, kéteges
volt, “felvagasa” altatasban tortént,
gyogyulasa 1-2 hét.

Csecsemd@korban végzett nyelvfelcsippentés
utan a babak azonnal tudnak taplalkozni.




Kiegészités

T

Amennyiben a nyelvfékkel
kapcsolatban szukséges volt
barmilyen beavatkozas, érdemes az
ajakfékek allapotat is ellenoérizni.

» Megvastagodasuk leggyakoribb
esetben rést okoz a metszofogaknal
(diastema).




Kuldd el mdsoknak is!

Hasznosnak
talaltad a posztot?

Osszeallitotta, szerkesztette:
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a Dr. Kocsis Andrds Fogszabdlyzé Centrum
logopédusa
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